Bonjour, je m'appelle

Je suis...

Morgane

contact@etre-equilibre.fr

Epinal (88)

06 52 60 83 41

000

FORMATRICE

MA PCM® VERSION 00

Aprés une expérience de 6 années dans |'industrie du bois,je me
reconvertie professionne”ement dans la formation aupres des
proFessionne|s pour les accompagner dans la connaissance de soi
et de leurs salariés. Je vous aide  rendre vos outils de
production p|us efficients. J adore concevoir des formations
|udiques axées sur la mise en pratique et les échanges entre les

participants.

HARD SKILLS ACQUIS PAR
L’'EXPERIENCE

DéFinition et suivi Ae KPI

Mise en p]ace et maintien bS
Optimisation process de pro&uction
Projet Lean SixSigma - SMED - MRP
Communication interpersonne”e
Résolution des conflits

Gestion du stress

Utilisation Pack Office niveau Expert
Evo]ution et recrutement &es ta|ents
Construire une action de formation
Elaborer le scénario pédagogique
Animer une formation

Eva|uer les formes

Pratiquer la vei“e pédagogique et technique

SOFT SKILLS SERUMG®

o Managements participatir 8 directif Votre ADN-C
° Métho&ique X >
o Ambivertie 42331

e Cohésion d’équipe

° Logique engagée 5:“““
° |mpartia|e

o flexibilits modérée

° Disposition au stress modéré

PARCOURS

]ngénieure ENSTIB spécia[ité production -2012-2015

Black Belt Eng|is]ﬁ - [FSS - 2017

Formatrice certifise PCM - KCF - 2021

Création et c{éve|oppement d'une activité de formation
= Vit'Essentie] - 2022

Praticienne SERUM - [ZILINK - 2022

Conseillére en Fleurs de Bach Niveau 2 - IFFACB -
2022

Répondre aux besoins des personnes en situation de
kan&icap dans une formation - FORMALISA - 2023

Réalisation de cartes mentales - 2024 - Plaisir
d’apprendre

Concevoir des Formations dynamiques - Marine

Dumou]in -2024

EGGER - 2014-2020 - ResponsaHe A’insta”ations de
séchage et triage

FENNETEAU BOIS - 2020-2021 - Responsable

commerciale et production

Etre Equililore Formations - 2023 - Formatrice
indépendante certiFiée QUAL[OP]

UIMM Nancy - 2023 - Sous-traitance formations

production et communication

LANGUES

Ang|ais
G

Espagnol

MAD SKILLS

Graphisme / Loisirs créathfs

www.etre-equilibre.fr



https://www.etre-equilibre.fr/

